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BO3PACTHAA KATEFOPUA 1-4 KNACCbI

fpuem HaumenoBaHue 6o Bec B rp. B XK Y Kkan Ne TTK
nuign
[H1Lenb U3 NTuLbl Noj Benbiv COYCoM C Kallieit rpe4HeBO pacchinyaTon i ConeHbIM 260 8,49 11,97 34,39 328 132
1n/1p, OrypLIOM MOPLMOHHbLIM (60/30/170/30)
3apTpak |Yait C NMMOHOM 1 caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 240
XrieB NiUeHWYHbIY gNs SETCKOro NUTaxHusa C BUTaMuHaMu 1 Xene3om 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
500 12,95 12,5 52 471
Lu 13 cBeXel kanycTbl ¢ KapTodenem 208 5,88 9,08 9,5 265 52
Mnos u3 nTuLb 150 9,6 8,28 19,6 176 134
0bep,
Hanutok sibnoyHbIn 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xned nueHUYHbIA oNs JeTCKOro MUTaHusa C BUTaMUHAMU U Xenesom 35 2.8 0,42 13,44 81 200102
Xne6 pKaHo-NWEHNYHBIA 415 AETCKOTO MUTaHUSA C BUTaMUHAMK 1 XXene3om 30 2,43 4.2 10,61 69 200101
PPYKTHI CBEX.(LUT.) 100 0,4 04 9,8 47 1
723 2121 | 22,39 81,85 711
Toro 3a aeHb: 1223 34,16 | 34,89 133,85 1182
1H/2p, Kawa marHasg monoyHas 175 3,48 47 17,49 196 194
3asTpak |Yan c caxapom 200 0,2 6,5 27 282
Xneb nweHWdHbIR ANS AeTCKOro NUTaHna C BUTaMUHaMK U XKenesom 40 3,2 0,48 15,36 a3 200102
ChIpHWKW 13 TBOPOTa C MOSIOKOM CryLeHHbiM (60/30) 90 6,5 7.6 14,2 154, 200101
505 13,38 | 12,78 53,55 470
O6ep BuHerpeT OBOLLUHO#M 60 1,22 1,2 13,5 72 41
PacconbHUK NEHMHIPAACKUIA C KPYOi Neproeoii CO CMeTaHOw 200 3,73 5 16 160 53
Asy u3 rossauHbl ¢ makaposamm (100/150) 250 12,22 12,7 18,5 254 120532
HanuTok aneflbCUHOBLIA I IMMOHHbINA 200 01 0,01 18,9 73 294
Xneb niueHndHblit Ana AETCKOro NUTaHna ¢ BuTaMmuHaMmu U XXenesom 35 2,8 0,42 13,44 81 200102
Xneb pxaHo-NLEHWYHbIR ANS ASTCKOro NUTaHns C BUTaMUHaMM 1 XeNesom 30 2,43 4.2 10,61 69 200101
775 22,5 23,53 91,95 709
WToro 3a AeHb: 1280 35,88 1.36,31 145.,5 1179




Wroro 3a aeHb:

_.._._Wv“_ww_; Haumexosatue 6rioq Bec B rp. B K Yy Kkan Ne TTK
1H/3n8 KapToderbHoe niope,GuTodkm 13 roesanHbl ¢ NoanBoM oBOLHbIM (170/60/30) 260 12,3 11,92 34,94 338 96
3asTpak Uail BUTaMUHM3NPOBaHHbIA "ButoLuka” 200 9,7 39 1

X1eb RLUISHNYHBIN NS OETCKOTO NUTaHUA C BUTaMUHamy 1 XXenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
500 15,5 12,4 60 470
O6eg Bopty 13 KanycTol ¢ kapTodenem n cmeTaHon 200 45 7.8 9,6 147 55
Puc oTBapHoi ¢ rynsaiiom us ntiubl (150/100) 250 10,2 7.9 13,6 261 120601
KOMMOT U3 CMeCcu CyXopyKTOB 200 1 0,05 275 110 292
Xneb neHnYHbIA A9 AeTCKOTro NUTaHus ¢ BUTaMmnHamu 1 kenesom 35 2,8 0,42 13,44 81 200102
Xneb pXaHo-NileHUYHbIA NS AETCKOro NUTanus ¢ BUTEMWUHAMI N XKENE30M 30 2,43 42 10,61 69 200101
dpykTOBOE NIOPE (LLT.) 90 0,4 0,4 8,1 32 1
805 21,33 | 20,77 82,75 700
MToro 3a aeHb: 1305 36,83 | 33,17 142,75 1170
1H/4n, MakapoHbl OTBapHbIE, BUTOUKY U3 NTULLI NO4 TOMATHBIM COyCOM (60/30/150) 245 12,1 13,95 28,24 367 131
3asTpak |1@¥ C caxapom 200 0.2 6,5 27 282
Xneb nweHu4HbIR 40 3.2 0,5 15,36 93 200101
Konputepckoe usgenve 28 0.4 0.5 18,6 82,6 1
513 15,9 14,95 68,7 569,6
O6eg, Canart U3 cBeKfbl Ha pacTUTENbHOM Macriom 60 3.5 1,8 17,2 81 24
Cyn KpeCTbSIHCKMIA C Kpynoi (NLeHo) 200 8,16 5,88 15,01 215 64
Kala rpeyHeBasl paccoinyaras ¢ rynsiom n3 0TBapHoro Maca (170/50/50) 270 6,96 10,31 16,95 261 175
KomnoT 13 BULLHU 200 0,3 0,1 10,3 43 202/1
X71e6 NeHUYHbIN ANS AeTCKOro NUTaHus ¢ BUTaMUHaMu 1 Xenesom 35 2.8 0,42 13,44 83 200102
Xneb pxaHo-MWEHUYHbBIR ANS AETCKOro nuTaHna © BUTaMUHAMU U KENE30M 30 2,43 42 10,61 69 200101
795 24,15 | 22,71 83,51 752
1308 | 40,05 | 37,66 | 152,21 1321,6




Mpuem

- Hanmenosanue 6o Bec B rp. B XK Yy Kxan Ne TTK
1n/5n, MnoB 13 oTBAPHON rOBAANHDI 160 6,98 8,02 15,43 263 114
3asTpak |KodeiHbi HAaNUTOK Ha MOJOKe 200 2.4 3.3 10,2 68 286

Xneb niueHnYHblfl ANs AEeTCKOro NUTaHN:A C BUTaMnHami 1 xene3om 40 3,2 0,48 15,36 93 65
PpyKTHI CBEX. (LUT.) 100 04 0,4 9.8 47 1
500 12,98 12,2 50,79 471
O6ep, Cyn kapTodenbHbii C nantLon 200 4,79 6,07 16 225 59
KaptodensHoe ntope 170 5,3 3,41 19,69 161 105
Butouku poiGHble ¢ ToMaTHBIM coycom (60/30) 90 4,48 8,1 23,41 156 82
Uait BuTaMuHusvposaHnbli "ButoLka” 200 0,2 0 6,5 27 286
Xneb nieHnYHbIA Ans AeTCKOro NUTaHUA C BUTaMUHAMN U KENE30M 35 2,8 0,42 13,44 81 200102
Xneb pxaHo-NpasgHUYHbBIA A5 4eTCKOro NUTAHNA C BUTaMUHaMy 1 Xene3om 30 2,43 472 10,61 69 200101
725 20 22,2 89,65 719
Utoro 3a geHb!: 1225 32,98 344 140,44 1190
MakapoHble oTBapHble ¢ MacsloM, LLHULENb U3 OBAAMHBI C NOANNBOM OBOLLHbIM 240 11,72 | 1462 18,68 317 96
20/l |(150/60/30)
3apTpaxk |Yali c caxapom 200 0,2 6,5 27 282
Xneb nueHnYHbIn aNns GETCKOro NUTaHUsA C BUTaMUHaMK 1 KENesom 40 3,2 0,48 15,36 93 65
DpyKThl CBEX.(LUT) 100 0,4 0.4 9,8 47 1
580 15,52 15,5 50,34 484
O6ep, LLn 13 ceexell kanycTbl C KapTodenem co CMeTaHoi 208 45 7.8 9,6 147 52
finoB u3 kypuubl 150 9,6 8,28 29,6 205 134
Hanutok abnoYHbIN 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nieHnIHbIA Anst LEeTCKOro NUTaHNA ¢ BUTaMuHaMu 1 Xenesom 35 2,8 0,42 13,44 81 200102
Xneb paHo-NWEeHNYHbIA ANna 4eTCKOTO NUTaHUs ¢ BUTamuHaMm 1 xenesom 30 2,43 472 10,61 69 200101
dpykToBOe nope (Wr.) 90 3,67 0 0 32,4 1
713 231 20,71 82,15 607.4
WToro 3a pneHb: 1293 38,62 | 36,21 132,49 1091,4




fpuem HaumexoBanue 6mog Bec B Tp. B X Yy Kkan Ne TTK
12153188, ]
2H/2n, Kalua pucosasi monoyHas 235 6,44 6,35 16,9 180 183
3aBTpak |"ai C IMMOHOM C Caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 284
ByTep6poa C Macriom cnusoYHbIM (40/5) 45 3,2 0,48 15,36 93 200102
Kongunrepckoe nagenue 28 1.1 51 18,6 1246 1
508 12 11,98 53,11 447 6
06es Canart 13 cBekibl ¢ I6rokom 70 0,99 0,36 7,47 48 26
Cyn kapTodesibHbli ¢ 6060BbIMU 1 TpeHKaMK 215 3,6 5 14 195 62
Yapkoe no-gomatuHemy (roesavHa) 150 14,1 13,02 27,6 245 95
HanuTok anenbCuHOBbIN 200 17,6 67 294
Xrie6 niueHuYHbIA GNA 4ETCKOro NUTaHnsa ¢ BUTaMUHaMU U KENE30M 35 2.8 0,42 13,44 81 200102
Xneb paHo-NLLEeHUYHbIR 4118 AETCKOro NuTaHia ¢ BUTaMmuHamm 1 XKene3om 30 2,43 42 10,61 69 200101
700 23,92 23 90,72 705
MToro 3a AeHb: 1208 35,92 | 34,98 143,83 1152,6
Kalua rpeyHesas pacchinyartas, GuTouk4 pyoreHHble N3 NTULipl C COyCOM TOMaTHbLIM 265 9,49 9,32 25,43 311 131
2u/3n (175/60/30)
3aBTpak |Kakao C MOJOKOM 200 0,4 2,3 10,2 69 288
Xneb NleHWYHbIR Ans AeTCKOro NUTaHus ¢ BUTamuHamMmin 1 Xxenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
505 13,09 12,1 50,99 473
O6eg, Cyn kapTodernbHbli ¢ Kpynon 200 2,44 2,28 13,48 120 60
MakapoHbl OTBapHble C BUTOYKaMU U3 roBA/MHbI NOJ COyCOM 255 12,39 | 14,28 32,05 383 96
KoMnoT 13 BULHHY 200 0,3 0,1 10,3 43 20211
Xneb nNueHudHbIA 4N AEeTCKOro NUTaHns ¢ BUTaMuHamu 1 xenesom 35 2,8 0,42 13,44 81 200102
Xne6 pxaHo-TMLUeHUYHBIR AN AETCKOro C BUTaMUHaMI 1 KENE30M 30 2,43 42 10,61 69 200101
Lliokonan B accopTumMeHTe 45 3,8 2.3 15 53 1
765 24,16 | 23,58 94,88 749
1270 37,25 | 35,68 145,87 1222

WUToro 3a aeHb:




Mpuem

S Haumenosaxvie 6ntog Bec B rp. B K Y Kxarn Ne TTK
2u/4p, [noB 13 OTBapHO roBALNHD! 160 8,5 14,62 16,64 303 114
3asTpak |Ya# c caxapom 200 0.2 6,5 27 286

Xneb nuweHnYHbIn Ans AETCKOro NMATaHUsa ¢ BUTaMuHamm 1 Kenesom 40 3.2 0,48 15,36 93 200102
PpyKThI CBEX. (LUT.) 100 0,4 0.4 9,8 47 1
500 12,3 15,5 48,3 470
O6ea Cyn kapToderibHbli ¢ nanwon 200 4,79 6,07 16 225 59
Pary osouwjHoe/TedTeny 13 roBaguHel ¢ pucom (175/60/30) 265 11,3 12 31,1 261 141
Hanutox AMMOHHBINA 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nieHWYHbIA ANst AETCKOro NUTAHUA C BUTaMUHAMU U XXenes3oMm 35 2.8 0,42 13,44 81 200102
Xneb pxaHo-MLUEHUYHBIA AN [IeTCKOro NUTaHUA C BUTaMUHAMN U XKenesom 30 2,43 42 10,61 69 200101
730 21,42 22,7 90,05 709
Uroro 3a peHb: 1230 33,72 38,2 138,35 1179
21/5n KaprodensHoe niope ¢ kotneron puibHon nog 6enbim coycom (170/60/30) 260 9,03 11,97 34,39 339 141
3aeTpak |4ai ¢ TMMOHOM 1 C caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 284
Xneb nuweHnYHbIA ANs AeTCKOFO MUTaHUs C BUTaMUHAMU 1 XKEene3om 40 3.2 0,48 15,36 93 200102
500 13,49 12,5 52 482
O6ep bopluy ¢ kanycTow v kapTodenem BereTapnaHCKkuii Co CMeTaHo 200 59 5 11 180 55
Kawa rpeyHeras ¢ KOTNEeTOW U3 roBSAUHbI U NOANMUBOM OBOLUHbIM (175/60/30) 265 9,37 11,33 27,05 266 175
KoMnoT 13 cyxodpyKkToB 200 1 0,05 27,5 110 292
Xneb nieHUYHbIN ANA AeTCKOro NUTaHUA C BUTaMUHAMU W XKENe3oM 35 2.8 0,42 13,44 81 200102
Xneb pxaHo-nileHNYHbIA ANng JETCKOro NMMTaHus C BUTaMUHaMIK 1 JKenesom 30 2,43 4,2 10,61 69 200101
730 21,5 21 89,6 706
MToro 3a AeHb: 1230 34,99 33,5 141,86 1188
CpepnHee 3HayeHue 3a nepuoa; 1257,2 | 36,04 35,5 141,689 | 1187,56




BO3PACTHAA KATEIOPUA 5-11 KNACCbI.

Fipuem

S HaumeHoBanue brmop, Bec B rp. B p Yy Kian Ne TTK
LLiHULernb U3 NTULs! NoA 6enbiM COYyCoM C Kallelh rpeyHeBOoR PacchiniaToi 1 ConeHbIM 320 9,46 13,35 38,4 365 132
iu/1p OrypLIOM NOPLIMOHHBIM (60/30/200/30)
3astpak |Yait c nuMoHOM 1 caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 240
Xneb nweHnYHbIA ANA AeTCKOro NUTaHNga C BUTaMUHaMUK 1 XKeNnesom 45 3,6 0,54 17,28 104,6 200102
565 14,32 | 13,94 57,93 519,6
Lin 13 cBexel kanycTbl C KapTodenem 260 7,34 11,34 11,87 331 52
O6ep, Mnos 13 nTuub! 180 10,8 9,32 22,05 198 134
Hanutok sOnoYHbl#A 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nieHnYHbIR ANA AETCKOTo NUTaHMS C BUTaMuHammn 1 XXenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
XneB pxaHo-NLUeHNYHbIR 418 AeTCKOrO NUTaHus C BUTaMUHaMK 1 XKele3om 40 3,24 5,6 14,1 92 200101
PpyKTH! CBEX.(LUT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 1
820 25,08 | 27,15 92,08 834
Wroro 3a neub: 1385 39,4 41,09 150,01 1353,6
14/2p, Katua maHHas monoyHas 205 4,07 55 2048 229 194
3asTpak |Yait c caxapom 200 0,2 6.5 27 282
Xneb nuweHndHbi ANs 4ETCKOro MUTaHng C BUTaMUHaMK 1 JKenesom 55 4.4 0,66 21,12 127,8 200102
ChbIpHWKM 13 TBOPOra C MOMOKOM CryLleHHbIM (60/30) 90 6,5 7.6 14,2 154 200101
. 550 15,17 | 13,76 | 2089,82 537,8
O6ep, BuHerpeT oBOLYHON 100 2,03 2 22,5 120 41
PacconbHUK NEHMHIPaACKWiA C Kpynoii nepnosoit co cmeTaHoim (250/10) 260 4,66 6,25 20 200 53
A3y U3 roBaanHbl ¢ MakapoHamu (100/185) 285 13,93 | 14,47 22,23 289 120532
Hanutok anenbCuHOBbLIN 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nweHnYHbIA Ona AETCKOro NUTaHus ¢ BUTaMUHaMN 1 Kenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xnre6 paHOo-NMLUEHUYHbLI ANA AETCKOro NUTaHUs C BUTaMmuHamMmu 1 xenesom 40 3,24 56 141 92 200101
925 27,16 | 28,81 113,09 867
WToro 3a geHb: 1475 42,33 | 42,57 | 2202,91 1404,8




Mpuem

—_— Haumenosaxwue onion Bec B rp. B X Y Kxan Ne TTK
1n/34 KapTtodhenbHoe nope, KOTNneTa U3 roBsiuHbl C NoANMBOM OBOLLHbIM (200/60/30) 290 12,9 12,76 36,6 355 96
3aBTpak |Yait BUTaMUHU3UPOBaHHLIA "BuToLuka" 200 9,7 39 1

Xneb nweHnYHBIN gna SGETCKOro NUTaHus C BUTaMuHaMiy U XKefnesom 45 3,6 0,54 17,28 104,86 200102
535 16,5 13,3 63,58 498,6
O6ep, Bopiy n3 kanycTon u kapTodenem 1 cMeTaHon 260 5,63 9,75 12 183,7 55
Puc oteapHoii ¢ rynswom us ntuuel (180/100) 280 11,42 8,84 15,12 364 120601
Komnot 13 cmecn cyxodpyKTos 200 1 0,05 27,5 110 292
Xneb nweHWYHBIN Ans LETCKOro NUTaHUS C BUTaMUHaMK U XKenesom 40 32 0,48 15,36 93 200102
Xneb praHo-MWeHUYHbIA 418 AETCKOFO NMUTaHUA C BUTaMUHaMK U XXene3om 40 3,24 56 141 92 200101
dpykrosoe nope (Wwr.) 90 0 0 8,1 32 1
910 2449 | 24,72 92,18 8747
WUToro 3a neHb: 1445 40,99 | 38,02 155,76 1373,3
1x/4n MakapoHbl OTBapHble, BUTOUKM U3 NTULbLI NOJ TOMaTHbIM coycom (60/30/180) 285 13,5 15,9 316 388 131
3aeTpak |Yait c caxapom 200 0,2 6,5 27 282
Xneb nueHnYHbIR 45 3,6 0,54 17,28 104,6 200102
KoHagutepckoe nagenue 28 0,4 0,5 18,6 82,6 1
558 17,7 16,94 73,98 602,2
06ep, Canart 13 cBekfbl Ha pacTUTENbHOM Macre 60 3.5 1,8 17,2 81 24
Cyn-KPeCTbAHCKUA C KpYNow (NLueHo) 250 10,2 7,35 18,8 268 64
Kalua rpeyHeBas pacchinyaras ¢ rynsitiom u3 otsapHoro maca (200/50/50) 300 8,3 12,9 20,28 326,3 175
KomMnoT 13 BULLHK 200 0,3 0,1 10,3 43 202/1
Xneb nweHnYHbIRA A8 4eTCKOro INTaHWA C BUTaMUHaMU 1 XEenesom 40 3.2 0,48 15,36 93 200102
Xneb pxaHo-NWEHUYHBIA A5 AETCKOro NUTaHUa ¢ BUTaMUHaMK U XXernesom 40 3,24 56 14,1 92 200101
890 28,74 | 28,23 96,04 903,3
Wroro 3a peHb: 1448 46,44 | 45,17 170,02 1505,5




Mpuem

— HaumetiosaHue bmon Bec B rp. B X M Kkan Ne TTK
1u/5p4 nos »3 OTBapHOIN rOBAAMHSI 200 8,73 10 19,28 328 114
3asTpak |KodhenHbi HANUTOK Ha MonNoke 200 2,4 3,3 10,2 68 286

Xneb neHyuHbIA 48 AETCKOro MuTaHng ¢ BUTaMUHaMu 1 XKenesom 50 3,6 0,54 17,28 104,6 200102
DPYKTLI CBEX.(LUT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 1
550 15,13 | 14,24 56,56 547.,6
O6ep, Cyn kapTohenbHbii ¢ nanwoi 250 5,98 7,58 20 281 59
KapTtogpeneHoe nope 200 7,06 4.54 26,25 2146 105
BuTouKu pbibHbie ¢ ToMaTHbIM coycom (60/40) 100 4,48 8.1 23,41 156 82
Yall BUTaMuHU3nMpoBaHblit "Butowka” 200 0,2 0 6,5 27 286
Xneb nileHYHbIA A5 AETCKOro NUTaHns C BUTaMUHAMMN U XKenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
X5ieb pxaHo-npasfHUYHbIA 4NS 4ETCKOro NMUTaHus ¢ BUTaMHaMu 1 KENe3om 40 3,24 56 141 92 200101
830 24,16 26,3 105,62 863,6
Wtoro 3a AeHbL: 1380 39,29 | 40,54 162,18 1411,2
MaxapoHbie OTBapHbie C MacnoMm, WHULENb U3 OBAAUHbI C NOANNBOM OBOLUHbLIM 270 12,72 | 15,62 19,68 337 96
2u/1a |(180/60/30)
3asTpak |Yaii c caxapom 200 0,2 6,5 27 282
Xneb niueHwyHbIR AN SEeTCKOro NUTaHnsa C BUTaMuHamu 1 Xenesom 45 3,6 0,54 17,28 104,6 200102
PpyKTbl CBEXK.(LWT) 100 0,4 0,4 9,8 47 1
. 615 16,92 | 16,56 53,26 515,6 .
Obep, LLn 13 ceexeli KanyCTbi C kapTodenem co CMeTaHow 260 5,63 9,75 12 183 52
Mnos #3 nTuub! 180 96 8,28 29,6 205 134
Hanutox abnouHbif 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nueHUUHbIR gng OETCKOro NUTaHusa C BUTaMuHamM U XKenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xneb paHO-NEHUYHbIA AN 4ETCKOrO NMUTaHUs C BUTaMUHaMU 1 XXENesom 40 3,24 56 14 1 92 200101
®pykToeoe niope (LWT.) 90 3,67 0 0 32,4 1
810 25,44 | 24,12 89,96 678,4
Wroro 3a geHb: 1425 42,36 | 40,68 143,22 1194




TMpuem

— Haumenosanue 6ron Bec B rp. B K Y Kkan Ne TTK
2H/2p, Kalua pvcoBas monodHas (250/10) 260 7,34 7,35 17,9 208 183
3aeTpak |Yai c nUMOHOM C caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 284

ByTepbpos ¢ macnom cnmeovHbIM (55/10) 65 3,98 0,72 18,6 118,6 200102
KoHguTtepckoe usgenue 28 1.1 5,1 18,6 124,6 1
553 13,68 | 13,22 57,35 501,2
O6ep, Canat 13 ceewbl ¢ A6noKom 100 0,99 0,36 7,47 48 26
Cyn xapTodensHbili ¢ 50608bIMY U rpexkamu (250/20) 270 6,6 8 17 275 62
>Kapkoe no-gomMatHemy (ropsanHa) 150 141 13,02 27,6 245 95
Hanutok anenbcruHoBbIf 200 17,6 67 294
Xneb nuweHnYHbIA ANA JeTCKOro NUTaHus ¢ BUTaMuHamMu 1 XKernesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xneb praHo-NLIeHUYHbIA AN AETCKOTO NUTaHNs C BUTaMuHamu 1 xenesom 40 3.24 56 141 92 200101
800 28,13 | 27,46 99,13 820
Utoro 3a geHsb: 1353 41,81 | 40,68 156,48 1321,2
Kalua rpevneBas paccbinyartas, Sutoyku pybneHHble U3 NTulsl ¢ COyCoM TOMaTHbIM 290 11,62 | 13,35 38,4 385 131
20/38  |(200/60/30)
3asrpak |Kakao c monokom 200 0,4 2.3 10,2 69 288
Xneb rieHudHsln ans AeTCKOro NUTaHus ¢ BUTaMuHamMmn 1 enesom 60 3.6 0,54 17,28 104,6 200102
) 550 15,62 | 16,19 65,88 558,6 .
Ob6ep, Cyn xapToderbHbiiA G KpyTon 250 3,44 3,28 14,48 150 60
MakapoHb! OTBapHbie ¢ BUToUKaMu U3 roBsiAUHBI NOA COYCOM (200/60/30) 290 14,31 16,7 42,9 428 96
KommnoT 13 BULLIHK 200 0,3 0,1 10,3 43 202/1
Xneb nuweHnYHbIn 4ng AeTCKOro NMUTaHusa ¢ BUTaMnHamm 1 Xenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xne6 pKaHo-MEeHWYHbIR A58 JeTCKOro C BUTaMUHaMU U XKenesom 40 3,24 5,6 14,1 92 200101
Lllokonap B accopTUMEHTE 30 3,8 2,3 15 53 1
850 28,29 | 28,46 112,14 859
WToro 3a aeHb: 1400 4391 | 44,65 178,02 1417,6




Mpuem

v HawvmenoBaHue 6o Bec B rp. B X Y Kxan Ne TTK
2u/4n Inos n3 orsapHOR roBaauHbI 200 8,73 10 19,28 328 114
3asTpak |Yai ¢ caxapom 200 0,2 6,5 27 286

Xneb rnueHnYHbI 4N AETCKOTO NUTaHUSA C BUTaMUHaMK 1 XXENe30M 50 3,6 0,54 17,28 104,6 200102
PpYKTLI CBEX. (LUT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 1
550 12,93 | 10,94 52,86 506,6
O6ep, Cyn kapTodenbHbl ¢ nanLwo 250 6,46 8,02 18,01 281 59
Pary opoliHoe/TedbTENM 13 roBaanHbl ¢ pucom (200/60/30) 290 12,6 15,6 40,4 303 141
Hanutok AMMOHHbBLIN 200 0,1 0,01 18,9 73 294
Xneb nweHnYHbIA 4ns AeTCKOro NUTaHnsa ¢ BUTaMUHaMIN 1N Xenesom 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xneb pxXaHo-MLeHNYHbIA ANa AETCKOrO MUTaHUs C BUTAMUHAMK U KENE30M 40 3,24 56 14,1 92 200101
820 25,6 29,71 106,77 842
Nroro 3a aeHb: 1370 38,53 | 40,65 159,63 1348,6
2u/54 KaptogensHoe nope ¢ butovkamy peidHbiMu nog Benbim coycom (200/60/40) 300 9,03 11,97 34,39 339 141
3asTpak |Yait c numoHOM 1 C caxapom 200 1,26 0,05 2,25 50 284
Xneb nieHnYHbIM N8 eTCKOro NUTaHust C BUTaMUHaMU U XKeNe3om 50 3,8 0,56 17,29 116,2 200102
550 14,09 | 12,58 53,93 505,2
Obep, bBopLy ¢ kanycTon u kKapTodenem BereTapuarHCKkuii Co cMmeTaHon 200 59 5 11 180 55
Kalua rpeyHeBasi ¢ KOTNETON U3 roBSAUHBI 1 NOANUBOM 0BOLUHBIM (200/60/40) 300 12,37 13,4 297 319,2 175
KomnoT u3 cyxotpykros 200 1 0,05 27,5 110 292
Xneb niueHnYHbIA ANs AETCKOro NUTaHNA C BUTaMUHaMy 1 XKeNe3om 40 3,2 0,48 15,36 93 200102
Xneb pXaHo-nWeHWYHbIA ANA OEeTCKOTO NUTEHUS C BUTaMUHAMM 1 XXene3om 40 3,24 56 141 92 200101
780 25,71 | 24,53 97,66 7942
WTtoro 3a geHb: 1330 39,8 37,11 151,59 1299,4
CpepnHee 3HadeHUe 3a nepuon: 1401,1 | 41,486 | 41,116} 362,982 | 1362,92

TexHosior MKY Ynpagnenus obpasosanua C.A. Miumyp3uHa







